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अव्यक्त बापदादा :- (30.03.1999) 

    ➳ _ ➳  बापदादा के पास 15 ददन के चार्ट का बहुत बच्चों का रिजल्र् आया 
है। एक बात तो बापदादा न ेचािों ओि की रिजल्र् में देखी कक मजैॉरिर्ी बच्चों का 
अरे्न्शन िहा है। पिसेन्रे्ज़ जजतनी स्वय ंभी चाहत ेहैं उतनी नही ंहै, पिन्तु 
अरे्न्शन है औि ददल ही ददल में जो तीव्र पुरुषार्थी बच्च ेहैं वह अपनी प्रततज्ञा को 
पूिा किन ेके लक्ष्य से आगे बढ़ भी िहे हैं। औि आगे बढ़त-ेबढ़ते मंजजल पि पहंुच 
ही जायेंगे।  
  ➳ _ ➳  मैनारिर्ी अभी भी कभी अलबेलेपन में औि कभी आलस्य के वश 
अरे्न्शन भी कम दे िहे हैं। उन्हों का एक ववशेष स्लोगन है - हो ही जायेंग,े 
जायेंगे. जाना है नही,ं जायेंगे। हो ही जायेगा - यह है अलबलेापन। जाना ही है, 
यह है तीव्र पुरुषार्थट। सार्थ-सार्थ तीव्र पुरुषार्थट की लगन को अजनन रूप में लाओ। 
ज्वालामखुी बनो। समय प्रमाण िहे हुए जो भी मन के, सम्बन्ध-सम्पकट  के 
दहसाब-ककताब हैं उसको ज्वाला स्वरूप से भस्म किो। लगन है, इसमें बापदादा भी 
पास किते हैं लेककन अभी लगन को अजनन रूप में लाओ। 
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➢➢  Attachments लगाव  

     ➳ _ ➳  A-   

→  Appreciation- दसूिे हमािी प्रशसंा किें  

   → Animals- जानविों स ेलगाव 

 ➳ _ ➳  B- 

   → Body- 

   → Bhakti- ब्राह्मण बनन ेके बाद भी भजतत चालू है  

 ➳ _ ➳  C- 

   → Comforts- Luxury 

→ Comfort Jone- कम्फर्ट के्षत्र से बाहि नहीं तनकलना चाहती  

 ➳ _ ➳  D- 

   → Dress- नए-नए ड्रसे से लगाव  

   → Degrees- डिग्रीज से आसजतत  

   → Decoration- सािा ध्यान घि या सेण्र्ि को सजाने के पीछे है  

 ➳ _ ➳  E- 

   → Eatables 

   → Emotion 

 ➳ _ ➳  F- 

   → Fashion 

 ➳ _ ➳  G- 

               → Games 

   → Gossips 



                        ■   ककसके सार्थ तया-तया हो िहा है बैठकि चचाट किना, इसमें 
सुख लेना  

     ➳ _ ➳  H-  

               → Home 

 ➳ _ ➳  I- 

               → Internet 

    ■ एक ददन इन्र्िनेर् बंद हो जाय तो बेचैनी  

   → Information 

 ➳ _ ➳  J- 

               → Jokes 

 ➳ _ ➳  K- 

               → कीतत ट  

 ➳ _ ➳  L- 

               → Letters & E-mails 

    ■ जजससे मोह है उसका message अभी भी िखा है  

 ➳ _ ➳  M- 

   → Mothertongue 

    ■ ब्राह्मण बन ेहैं पि जजस शहि से, िाज्य से आयें हैं वो 
भाषा अच्छी लगती है  

    ■ आपस में ममलते हैं तो दहदंी से ज्यादा उसी भाषा में बात 
किते हैं  

    ■ मातभृाषा से attachment 

      इस यज्ञ की भाषा हहिंदी है, हहिंदी का ही प्रयोग हो   

   → Mobile 

    ■ मोबाइल गुम हो जाय तो बेचैनी 

➳ _ ➳  N- 

               → Nation 

    ■ हम केवल भाितीय नही ंहै, भाितीय समझना हद है  

    ■ भाितीय बना ददया तो भाित जीतेगा तो ख़शुी होगी, 
हािेगा तो दुुःख होगा  

    ■ हम केवल भारतीय नहीिं हैं, हमारा लक्ष्य ववश्व का है  

    ■ वसुदेव कुटुम्बकम- The whole World is My Family 

      देश से प्याि हो पि आसजतत नही ं 

 ➳ _ ➳  O- 

               → Ornaments 

   → Opinion 



    ■ अपने opinion के प्रतत आसजतत  

   → Oneself 

    ■ सबकुछ मैं ही हूूँ  

 ➳ _ ➳  P- 

               → Position 

    ■ अपने पद के प्रतत आसक्क्त है तो पद जब तिन जायेगा 
तो दुुःख होगा   

   → Profession 

    ■ अपने प्रोफेशन के प्रतत भी आसजतत नही ंहोना चादहए  

   → Place 

    ■ एक स्र्थान, शहि, सेण्र्ि स ेअरै्चमेंर् ना हो  

   → Person 

    ■ ककसी व्यजतत में आसजतत  

 ➳ _ ➳  Q- 

               → Qualifications 

    ■ मैं इतना पढ़ा, मलखा हूूँ, इतनी योनयताए ंहैं  

 ➳ _ ➳  R- 

               → Relationship 

    ■ संबंधों में लगाव  

    ■ वही सम्बन्ध योग में बाधा है, समय, पसैे उस पि वेस्र् 
हो िहे हैं  

    ■ सम्बन्ध एनेजी को खीिंचते हैं, टाइम वेस्ट करत ेहैं, पैस े
खचच होते हैं  

    ■ सिंकल्पों की शक्क्त नष्ट होती है 

   → Respect 

    ■  एक बाि जो respect, सम्मान ममला है उसस े
attachment 

   → Rest & Sleep 

    ■ स्र्थूल तनद्रा में ककसी न ेखलल िाला तो वो हमें शत्र ु
ददखाई देता है  

      ढोल बज रहे हों, ककतना भी शोरगुल हो, कोई खराचटे 
ले तो भी हम आराम स ेसो सकें , ये मन की बात है  

      Sleep और Rest क्जतनी बढाओ उतनी बढती है 
क्जतनी कम करो उतनी कम होती है, ये हमारे ऊपर है  

   → Rings 

   → Rituals & Customs       



 ➳ _ ➳  S-  

               → Style 

    ■ ये मेिी style है 

    ■ Hair style में attachment  

   → Side Scene 

    ■ दबी हुई इच्छाओ ंको ब्राहमण यहां-वहां देखता है 

    ■ घूमन ेजाना और नाम सेवाओिं का देना  

   → Superstitions 

    ■ आज भी ब्राहमण इतनी सारी अिंधश्रध्दाओिं में जीत ेहैं  

   → Status 

    ■ Standard of living 

    ■ वो BK है पि ककसी गिीब के सार्थ हम कैसे बठैें  ? 

    ■ VIP categories BK, हमने स्वयिं को VIP स्व घोवषत 
ककया है 

   → Social Media 

    ■ ये बाह्यमखुता है  

   → Songs 

    ■ ये सूक्ष्म attachment है  
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